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nale$niki z jabtkiem *1,3,7 3szt
zupa z zielonego groszku *6,7,9 300ml
woda
PONIEDZIALEK
ryba w ciescie *1,3,4,6,7,9 100g
ziemniaki puree *7 160g
suréwka z kiszonej kapusty z jabtkami i marchewka 100g
WTOREK zupa z soczewicy *6,7,9 300ml
woda
kotlet schabowy *1,3,6,7,9 100 g
ziemniaki puree *7 160g
surowka z kapusty pekinskiej z kukurydza i natka pietruszki 100g
SRODA zupa krem z kalafiora *6,7,9 300ml
woda
banan
strogonow *1,6,7,9 200ml
ryz *1 160g
roso6t z makaronem *1,3,6,7,9 300ml
CZWARTEK woda
mandarynka
jajko sadzone *3 1 szt
ziemniaki puree *7 160g
suréwka z marchewki, jabtek i ananasa *7 100g
PIATEK krupnik *6,9,7 300ml
woda

Do przygotowania obiadow uzywane sa przyprawy: majeranek, lubczyk. pieprz czarny, pieprz
cytrynowy, rozmaryn, tymianek, papryka, curry, wtoszczyzna suszona, ziele angielskie, lis¢ laurowy,
bazylia, oregano, susz kopru, susz pietruszki, cynamon, kminek. Zgodnie z informacjami podanymi
na opakowaniu przez producentow mogg one zawiera¢ sladowe iloSci: glutenu, mleka, jaj, soi,

selera, sezamu i gorczycy.

*oznakowanie alergenéw znajdujacych sie¢ lub mogacych znajdowaé sie w potrawach powyzszego

jadtospisu.

Szczegotowy sktad potraw znajduje sie do wgladu u intendenta.

Z przyczyn od szkoty niezaleznych jadtospis moze ulec zmianie.




